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CAMPINGPLATZ WESTERLAND

Camping-Urlaub auf Sylt

Der breite Nordsee-Sandstrand und das Weltnaturerbe Wattenmeer
bilden die traumhafte Kulisse der Campingplitze in Westerland
und Rantum. Sylt-Urlaub fiir Campingfreunde, das bedeutet Natur-
erlebnisse gepaart mit modernem Campingkomfort.

Direkt angrenzend zum kilometerlangen Badestrand befindet sich der [=]
Campingplatz Westerland, der Uber 300 Stellplatze, eine Zeltdune mit

140 Zeltplatzen und 10 Mobilheime auf 4,5 ha Gesamtflache verfugt.

Die idyllische Lage und die Nahe zum lebendigen Westerland machen

diesen Platz zu einem echten Highlight. Vom Strand- und Naturerlebnis

bis hin zu urbanen Angeboten in den Bereichen Shopping, Kulinarik

Liebe Sylt-Giste,

wer nach den turbulenten Festtagen eine Auszeit sucht,
ist zum Jahresbeginn auf Sylt richtig aufgehoben. Hier
konnen Sie einen Gang runterschalten und sich verwoh-
nen lassen. Abschalten kann man bei einem Spaziergang
durch die verwunschenen Friesendorfer. \Wer es rauer
mag, kann sich an dem kilometerlangen Weststrand von
der ungestumen Nordsee den Kopf freipusten lassen. Im
Anschluss darf ein warmender Tee in schoner Atmos-
phare naturlich nicht fehlen. Sylt ist einfach die beste
Medizin, um wieder zu sich zu finden.

Ein Rundum-Verwohnprogramm finden Sie Ubrigens auch
im Syltness Center - dem Spa am Meer. Unter dem Motto
JAlles fur mich” erwartet Sie hier eine grof3zugige Wohlfuhl-
oase mit einem vielseitigen Gesundheits-, Wellness-,
Kosmetik-, Fitness- und Thalasso-Angebot. Gleich neben-
an bietet sich im Freizeitbad Sylter Welle pures Sauna-
vergnugen mit funf Themensaunen und wechselnden
Aufgussen an.

Warmstens empfehlen mochten wir Ihnen das traditionelle
Biikebrennen. Am 21. Februar jeden Jahres werden zur
Abenddammerung in den Inselorten die Biilken angezundet,
um den andauernden Winter zu vertreiben. Was es zum
Jahresbeginn sonst noch auf unserer Insel zu entdecken gibt,
erfahren Sie auf den folgenden Seiten. Denn eins ist sicher:
Jeder findet auf Sylt sein individuelles Urlaubs-Erlebnis.

lhr Insel Sylt Tourismus-Service

Gritje Stover

Presse- und
Position Offentlichkeits-
arbeit

Lieblingsplatz  die Lugenbrucke
auf der Insel .. in Munkmarsch

Typisch Sylt die reetgeckten
ist fur mich.. Friesenhauser

und Veranstaltungen ist alles fuBlaufig erreichbar.

CAMPING SAISON 2024

CAMPINGPLATZ RANTUM

Fur alle, die die Ruhe der Natur suchen, ist der Campingplatz Rantum
die ideale Wahl. Der Campingplatz befindet sich am Rantumbecken,
einem der artenreichsten Vogelschutzgebiete Norddeutschlands. Auf
einer Gesamtflache von 5,5 Hektar findet sich ausreichend Platz fur
400 Stellplatze, 20 Wohnmobilubernachtungsplatze, 50 Zeltplatze und
10 Mobilheime. Der Strand und der urige Rantumer Hafen befinden
sich nur einige hundert Meter entfernt.

Ab dem 23. Marz begrtfen die Campingplatze in Westerland und Rantum ihre
Gaste zur Saison 2024. Die Stellplatze und Mobilheime sind sehr begehrt, eine

frihzeitige Reservierung ist daher empfehlenswert.
Jetzt buchen: www.duenencamping-westerland.de und www.camping-rantum.de

WINTERCAMPING FUR WOHNMOBILISTEN

Wohnmobilurlauber durfen sich freuen: Ab sofort stehen die 20 \¥ohn-
mobiltubernachtungsplatze auf dem Campingplatz Rantum ganzjahrig
zur Verfugung. Wer die faszinierende Naturlandschaft der Insel auch im
Winter hautnah erleben mochte, sollte dieses Angebot des individuellen
Sylt-Urlaubs unbedingt einmal ausprobieren.



SYLTNESS CENTER
DAS SPA AM MEER

25980 Sylt/Westerland

www.syltnesscenter.de

Dr-Nicolas-Str. 3

Tel. 04651 998-112

Zum aktuellen
Monats-Sportplan:
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Am 01.01. finden
aufgrund des Feier-
tages keine Sport-
kurse statt.

i12Z.=

66,-

108,—

Liebe Sportgiste,

gute Vorsdtze gehoren einfach zum Start ins neue Jahr.
,,Beste Gesundheit & mehr Sport*“ fiihren die Hitliste
meistens an. Mit einer abwechslungsreichen Kursauswahl
fiir jedermann helfen wir [hnen sehr gern und
vollmotiviert bei der Umsetzung!

Wir freuen uns auf ein gesundes und sportliches Jahr —
mit Ihnen!
Ihr Trainerinnen-Team

Den aktuellen SPORTPLAN finden Sie unter:
www.syltnesscenter.de/fitness/sportplan

oder in der iSylt-App unter ,,aktiv*!

GELENKSCHONENDER
WASSERSPASS

€ Kurspreis je 12,-" oder Sportkarte

Aqua Fitness
Q@ im Bewegungsbad,
1. OG Syltness Center
O Mo. & Do. - 18.15-18.45 Uhr

Aqua Jogging"*”
Q@ im Wellenbecken ,Sylter Welle'
Q Mi.  1815-18.45 Uhr &
Fr.-1015-10.45 Uhr
“Neu: fur 6,- € auf den Eintritt
in die Sylter Welle zubuchbar

‘Die angegebenen Preise gelten in Verbindung mit
Kursbeginn vorzulegen. Ohne Nachweis wird ein

INDOOR SPORT

Q@ Meeresblick-Sportraum
3. OG Syltness Center
€ Kurspreis je 12,-" oder Sportkarte

Physio Yoga
© Mo. 10.00-10.50 Uhr
Mi. - 17.00-17.50 Uhr

Pilates
Q Di. 11.00 -11.50 Uhr
Fr.10.00-10.50 Uhr

Bauch Beine Po
O Mi. 11.00-11.50 Uhr
Do. - 17.00-17.50 Uhr

Feelgood Yoga
O Mi - 19.30-20.20 Uhr

Indoor Cycling
O Neu: Do.  18.00-18.50 Uhr

Samstags-Special:

TANZ INS NEUE JAHR

Modern Dance Flow Workshop
@ Sa. den 06.01. - 12.30-14.30 Uhr
Q@ Meeresblick-Sportraum

3. OG Syltness Center
€ 35-

i Anmeldung (ausschlieBlich per Mail)

und Infos: amelie.arts@web.de
www.ameliericas.com
Dozentin: Amelie Ricas - Tanz-
und Entspannungspadagogin,
Ergotherapeutin

einer gultigen Gastekarte (oder 1. Wohnsitz) der Insel Sylt. Diese ist jeweils zu

Preisaufschlag von 4,- € je Kurs erhoben. Anderungen und Irrtimer vorbehalten

Im Januar haben alle MY SYLT-Clubmitglieder die
Chance sich gratis Kurse aus unserem Sportangebot
zu sichern: Beim Kauf einer 6er Karte erhalten Club-
mitglieder einen Gutschein fur einen zusatzlichen
Kurs. Beim Kauf einer 12er Karte erhalten Sie sogar
zwei Gutscheine fUr je einen Gratis-Kurs.

Ber oder 12er Karte im Syltness Center kaufen.
MY SYLT-Clubkarte beim Kauf vorzeigen.
Gutschein erhalten.

Sie mochten teilnehmen, aber sind noch kein
MY SYLT-Clubmitglied? Dann schnell anmelden
unter:

“"Ausgabe von max. zwei
Gutscheinen pro Clubmitglied
im Zeitraum 01.-31.01.2024
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DAY SPA KEITUM

&O [ L (1)
sym\gas’ﬁ NTER Das Spa im Kapitinsdorf

—— DAS SPA AM MEER

Kennen Sie schon die kleine Schwester
vom Syltness Center? Inmitten vom urigen
Kapitansdorf befindet sich das kleine, aber
feine Day Spa Keitum. In der exklusiven Wohl-
fuhloase kummert sich ein fachkompetentes
Team mit individuell angepassten Schon-
heits- und Wellnessbehandlungen um Ihr
\Wohlbefinden.

SYLTNESS CENTER
Das Spa am Meer

Or-Niolas Stae Syltness Center Wellness-Tipp TDA-ZEN - DAS AHA-ERLEBNIS

25080 Sylt/Westerland DETOX-AROMAMASSAGE Ein Strahlen ins Gesicht zaubert Ihnen die
Tel. 04651 998-112 Fiir Ihre Gesundheit und mehr Wohlbefinden Diese spezielle Massageform, durchgefuhrt Behandlung mit dem sanften TDA-Frucht-
Direkt zum Vereint unter einem Dach finden Sie auf rund 5.000 mit Kaffeebohnenol und lymphabfluss- saurepeeling. Als Vorbereitung fur die TDA-
Syltness Center Quadratmetern unser ganzheitliches Konzept fiir [hr Wohlergehen fordernden, entspannenden Griffen, Gesichtsbehandlung inklusive Hals und
unterstutzt Sie dabei, Ihren Korper wieder Dekollete intensiviert das AHA-Peeling die

und ein stabiles gesundheitliches Fundament. Loslassen,

wohlfiihlen und durchatmen — wir unterstiitzen Sie gerne dabei. in"BaLance zZu brihggﬁ. Die Haut und der E.rgeblnisse digses luxuriésen '.I'reatments.l
Korper werden vitalisiert und entstaut. Eine tiefenaktive Maske und eine harmoni-
Ihre Korperkonturen werden gekraftigt sierende Energiemassage fur Gesicht, Hals
und wirken klarer und erfrischt. und Dekolleté bieten Ihnen ein bestechendes
Thalasso-Tipp Wohlfuhlerlebnis und wirkungsvolle Unter-
3 ca. 45 Min. stutzung fur eine schone und reine Haut.
OFFNUNGSZEITEN MEERWASSERINHALATION € ca 67—
Mo.-Fr. - Behandlungs- - Energiemassage
08.00-17.00 Uhr Feines, ultraschallvernebeltes Meerwasser befeuchtet die Atemwege, einstimmung - Wirkstoffmaske
Sa. wirkt sekretldsend und kann so dabei helfen, Erkrankungen der Atem- X - Reinigungsritual - Abschlusspflege
08.30-15.30 Uhr, wege vorzubeugen. Die GroBe der Tropfchen ist 200-mal kleiner als die Beauty-Tlpp - AHA-Fruchtsaurepeeling - Komm-zurtck-Ritual
Anmeldung am Wellness- der Brandungsaerosole bei einem ausgedehnten Spaziergang am Meer.
Schalter im 1. OG CLEAN SKIN X ca. 80Min. € 148~
Einzelinhalation: Rauminhalation: Tiefenreinigungsbehandlung mit
i Am 01.01. ist das 3 ca. 10 Min. 3 ca. 10-20 Min, Meeresschlickextrakt, die lhre Haut Unser Angebot in Keitum finden Sie unter
Syltness Center auf- €10~ €8~ wieder atmen lasst. www.sylthesscenter.de/day-spa-keitum
grund des Feiertages Ger-Karte 52, Ber-Karte 40,~" Buchungs- und Servicenummer.,
geschlossen. i Mo-Fr. i Mo-Fr. - Reinigung 04651 998-112
8.30-12.00 Uhr 8.30-12.00 Uhr - Tonic
MY SYLT-Partner - Enzympeeling
\Weitere Informationen - Meeresschlickmaske
unter + Ausreinigung

- Wirkstoffserum
- Abschlusspflege

mysylt.insel-sylt.de

3 ca. 40 Min.
€ 58,

6 ‘Die angegebenen Preise gelten in Verbindung mit einer gultigen Gaste- karte (oder 1. Wohnsitz) der Insel Sylt. Diese ist jeweils bei der

Anmeldung vorzulegen. Ohne Nachweis wird ein Preisaufschlag von 4,- € je Anwendung erhoben. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.




Veranstaltungen

Die ereignisreichen Feiertage sind voriiber, nun ist es Zeit einen Gang runterzuschalten.

Sylt bietet Ihnen in den ersten beiden winterlichen Monaten ein kleines,

aber feines Programm an Veranstaltungen. Wiihlen Sie zwischen verschiedenen

Konzerten, Vortrdgen und wunderbaren Theaterstiicken.

DAS WARS MIT STARS! 2023

Jorg Knorr

Endlich! Da ist er wieder - der Kult-Jahresruckblick.
Deutschlands Top-Parodist nimmt Sie mit auf eine
wilde, zweistindige Achterbahnfahrt durch 12 Monate.
Er liefert den O-Ton der Prominenten, die 2023 fur
Schlagzeilen gesorgt haben. Freuen Sie sich auf ein
knackiges Programm, prasentiert vom meerkabarett.

@ 01.01.- 20.00 Uhr
Q@ Congress Centrum Sylt, Saal Westerland,

MEIN BLIND DATE MIT DEM LEBEN
Nach dem gleichnamigen Buch
von Saliya Kahawatte

Mit 15 Jahren verliert Saliya sein Sehvermogen fast voll-
standig. Er soll, statt zur Schule zu gehen, in einer Blinden-
werkstatt arbeiten, doch er will sein Abitur machen und ein
selbstbestimmtes Leben fUhren. Daher verschweigt er seine
gesundheitliche Beeintrachtigung. Doch eines Tages muss
er zugeben, dass seine Welt nur aus Schatten besteht.
Eine bewegende, ermutigende und oft auch komische
Geschichte, prasentiert vom Gastspieltheater a.gon.

@ 15.01.- 20.00 Uhr
Q@ Alter Kursaal am Rathausplatz, Westerland
€ ab26-"

Westerland
€ ab 40,

“Eintrittspreise ggf. zuzlglich Abendkassengebuhr. Karten in allen

der Gastekarte (oder 1. Wohnsitz) der Insel Sylt. - ohne Gaste-

MUSIKALISCH-LITERARISCHE KONZERTE

Mit IThno Tjark Folkerts

Zum Jahresbeginn entfuhrt Sie der Geiger und Rezita-
tor Ihno Tjark Folkerts gleich mehrmals in die Welt der
Literatur und der Musik.

@ Virtuose Musik und Erich Kastner 02.01. - 17700 Uhr
Beruhmte deutsche Balladen 02.01. - 19.30 Uhr
Jenseits der Sprache 03.01. - 17.00 Uhr
Wilhelm Busch trifft Klassik 03.01.: 19.30 Uhr

Q@ Podium Uber dem Alten Kursaal
(Eingang Stephanstr), Westerland

€ je18-

EIN SOMMERNACHTSTRAUM
Komodie von William Skakespeare

Auch nach tber 400 Jahren hat Shakespeares beruhmter
,Sommernachtstraum” seinen Zauber nicht verloren: Mit dem
humorvollen Verwirrspiel um zwei junge Liebespaare entfuhrt
die Komddie die Zuschauer in einen magischen Wald, in dem
Feen und Trolle den Menschen die Kopfe verdrehen. Freuen
Sie sich auf das Theatergastspiel vom ensemble persona.

@ 17.02.-20.00 Uhr
Q Alter Kursaal am Rathausplatz, Westerland
€ ab26-~

WELLENBRECHER
Von Naturgewalten geformt

Ein Zufall der Erdgeschichte und ein Glucksfall fur das
dahinterliegende Festland: Sylt. Die Insel fungiert als
Wellenbrecher bei den Herbststirmen. Doch - Sylt

schrumpft. Ein Vortrag vom Team der Naturgewalten.

@ 19.02.-20.00 Uhr
Q@ Raum Nordsee, obere Promenade, Westerland
€ 14—

Vorverkaufsstellen erhaltlich. Kartenpreise gelten bei Vorlage
karte zzgl. 4,00 € Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.




Veranstaltungen im Januar und im Februar
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VILLA KUNTERBUNT

TIPP:
Mieten Sie die
Villa fir eine

individuelle
Geburtstags-

party!

WESTERLAND

Villa Kunterbunt

In Pippi Langstrumpfs Villa Kunterbunt erleben Kinder von 3 bis 13 Jahren unvergesslichen
Spaf3 und liebevolle Betreuung. In der elternfreien Zone wird ausgiebig gespielt,
getobt und gebastelt. Durch das wechselnde Aktionsprogramm bleibt den kleinen Besuchern

keine Zeit fiir Langeweile.

HIER GEHT'S RUND:

Villa Kunterbunt
Obere Promenade

25980 Sylt/ Westerland

04651 998-275
www.insel-sylt.de/villa-kunterbunt

Fur die Teilnahme an den taglichen

Sonderaktionen, montags bis freitags
von 10.00-13.00 Uhr, ist eine Vor-

anmeldung erforderlich.

Fur spontane Besucher ab 3 Jahren

findet zudem jeweils von 13.00-

15.00 Uhr freies Spielen statt.

€ 28,- pro Kind bei Sonderaktionen

TERMIN VERANSTALTUNG EINTRITT"
01.- ganz- 5. Sylter Wintermarkt e - .
03.12. tagig Westerlandim Lichterglanz Auf der ,Neuen Mitte", WLD frei
Neujahrsempfang ’ . )
01.01. 11.00 Klénschnack & Livemusik prasentiert vom Kulturhaus Sylt Friesensaal, Keitum frei
3 Das wars mit Stars! 2023 " _
SEg 0101 20.00 Jahresrlckblick mit Jérg Knorr prasentiert vom meerkabarett Congress Centrum Sylt, WLD ab 4o,
ﬁ 02.04. 17.00 Virtuose Musik und Erich Kastner Podium tuber dem Alten Kursaal, 18-
s oL 17 musikalisch-Lliterarischer Nachmittag mit Ihno Tjark Folkerts ~ WLD"" '
N SRR 1050 Beriihmte deutsche Balladen Podium tber dem Alten Kursaal, 18-
:01. 193 musikalisch-literarischer Abend mit Ihno Tjark Folkerts WLD™" '
Neujahrskonzert an St. Severin . . .
Jﬁ 03.01. 16.15 Orgelkonzert mit Alexander Ivanov Kirche St. Severin, Keitum ab 14,-
S I8 01 17.00 Jenseits der Sprache Podium Uber dem Alten Kursaal, 18-
’ 3.01. ’ musikalisch-literarischer Nachmittag mit lhno Tjark Folkerts ~ WLD** '
ﬁ 03.01. 1930 Wilhelm Busch trifft Klassik Podium Uber dem Alten Kursaal, 18-
| 3:01. 1930 | sikalisch-literarischer Abend mit Ihno Tjark Folkerts WLD™ '
Y 04.01. 1700 360° Wattenmeer Raum Nordsee,obere Promenade, 7
" T Bildvortrag erklart vom Team Naturgewalten WLD™" '
ﬁ 06.01. 19.00 Singer-Songwriter Winterkonzert Friends Bistro, untere Promende, frei
s 01 19 Internationale musikalische Gastspiel von Simeon Hammond Dallas WLD™*
S 07.01. 11.00 Singer-Songwriter Winterkonzert Friends Bistro, untere Promende, frei
o ' Internationale musikalische Gastspiel von Simeon Hammond Dallas WLD™*
@ 11.01. 19.00 Was ist Bitcoin? Raum Nordsee, obere Promenade, 14
o ' Bildungsveranstaltung mit Steffen Jahrmarkt WwWLD* '
Mein Blind Date mit dem Leben -
63 L50LJN20 08 Theatersttick des gleichnamigen Buches von Saliya Kahawatte Al szel i et eueliein SHL0T co 26,
? 2501, 10.00 Was ist Bitcoin? Raum Nordsee, obere Promenade, 14
5.01. 19. Bildungsveranstaltung mit Steffen Jahrmarkt W/LD™" 4
PN Das volle Musikpaket Vol. 2 .
g D302 J19.C0 Musikevent der Henner-Krogh-Stiftung SRl A AL ab1s,
FC 06.02. 20.00 DGzRS-Die Seenotretter Raum Nordsee, obere Promenade, frei (um eine Spende
o ’ Filmvortrag Uber die Arbeit der DGzRS WLD wird gebeten)
] Eréffnungskonzert der Saison 2024 . . .
2 07.02. 16.15 Orgelkonzert mit Alexander Ivanov Kirche St. Severin, Keitum ab 14,
? 08.02. 19.00 Was ist Bitcoin? Raum Nordsee, obere Promenade, 14—
02 19 Bildungsveranstaltung mit Steffen Jahrmarkt WLD* 4
r R e DGzRS-Die Seenotretter Rantumer Kursaal. Rantum frei (um eine Spende
~ o ' Filmvortrag Uber die Arbeit der DGzRS ' wird gebeten)
Jubilaumsshow -
Jﬁ 10.02. 14.00 20 Jahre Tanzklasse Jeanne Dreesen Alter Kursaal am Rathausplatz, WLD** ab 9,-
N Jubilaumsshow -
10.02. 19.00 20 Jahre Tanzklasse Jeanne Dreesen Alter Kursaal am Rathausplatz, WLD** ab 9,-
ﬁ Singer-Songwriter Winterkonzert Friends Bistro, untere Promende, .
10.02. 19.00 ) o . " frei
s The Belgian Blue irisch- amerkanischer Crossover WLD
S AR ELE0 Singer-Songwriter Winterkonzert Friends Bistro, untere Promende, frei
o ' The Belgian Blue irisch- amerkanischer Crossover WLD*
Mittwochskonzert an St. Severin . . .
Jﬁ 14.02. 1615 Dubois - Grand Choeur Orgelkonzert mit Hartmut Siebmanns Kirche St. Severin, Keitum ab14.-
2\ Ein Sommernachtstraum
=D - _
g 17.02. 20.00 Komédie von William Shakespeare Alter Kursaal am Rathausplatz, WLD™ ab 26,
fi Wellenbrecher Sylt Raum Nordsee,obere Promenade,
19.02. 19.00 . } . - 10,-
Lichtbildvortrag erklart vom Team Naturgewalten WLD
S Mittwochskonzert an St. Severin . . .
21.02. 1615 Bach & Handel Orgelkonzert mit Alexander lvanov Kirche St. Severin, Keitum ab 14,
? 22.02. 19.00 Was ist Bitcoin? Raum Nordsee, obere Promenade, 1
02 19 Bildungsveranstaltung mit Steffen Jahrmarkt WwWLD* '
PN Mittwochskonzert an St. Severin . . . -
REIC S Dmitry Egorov (Countertenor) & Alexander Ivanov (Orgel) Nleie s Sl [ elDas, 1
“"WLD =
=
Westerland g jﬁ éi g e Alle Veranstal-
10 Kinder Musik&Tanz = Typisch Sylt! Vortrage & Workshops —Kabarett & Theater tungen unter:

€ 19,- proKind fur 2 Std. Betreuung

(freies Spielen)

OFFNUNGSZEITEN
von November bis April

@ montags bis freitags

10.00-13.00 Uhr - Sonderaktion
13.00-15.00 Uhr - Freies Spielen

Am 1. Januar sowie vom 8.-19. Januar
bleibt die Villa geschlossen.

Jede Sonderaktion ist auf min. 4 / max. 10 Kinder je Aktionstag begrenzt. Fur den
Besuch der Villa Kunterbunt ist der glltige Nachweis einer Masernimpfung erforderlich.

Ein Tag mit Pippi Langstrumpf

Heute dreht sich alles nur um Pippi: Wir
lauschen ihren lustigen Abenteuern, singen
ihre Lieder und basteln den Kleinen Onkel.

Sylter Strandkunst

Entdecke den Kunstler in dirl Du kannst
nach Lust und Laune deine Ideen um-
setzen und Ketten, Armbander, Mobiles
und Windlichter basteln.

Piraten-Tag

Vor vielen Jahren haben Piraten auf Sylt
ihren wertvollen Schatz versteckt. Verkleidet
und geschminkt als Piraten begeben wir
uns auf die Schatzsuche.

Hund, Katze, Maus

Haustiere sind oft die besten Freunde des
Menschen. Erzahlt uns Geschichten, die ihr
mit Tieren erlebt habt und lernt kreative
Bastelideen rund um die Tierwelt kennen.

Fréhliches backen, mmh lecker

Backen macht irrsinnig Spal3 und ist einfach
zu erlernen. Wir backen gemeinsam, dabei
wird jedes Rezept Schritt fur Schritt erklart.

Zum Schluss wird alles vernascht.

montags
10.00-
13.00 Uhr,
ab 4 Jahren

dienstags
10.00-
13.00 Uhr,
ab 4 Jahren

mittwochs
10.00-
13.00 Uhr,
ab 4 Jahren

donnerstags
10.00-
13.00 Uhr,
ab 4 Jahren

freitags
10.00-
13.00 Uhr,
ab 5 Jahren

11



Biikebrennen 2024

Der 21. Februar, der Vorabend des
Petritags, ist einer der wichtigsten Feiertage
der Friesen und offiziell immaterielles
UNESCO Kulturerbe Deutschlands.

An unterschiedlichen Orten der Insel werden
Biikefeuer entzlindet, feurige Reden zu aktuellen
Themen auf Deutsch und in friesischer Sprache
gehalten und die Sylter Nationalhymne Uts
Solring Lon angestimmt. Wer bei der Biike nicht
vor Ort dabei sein kann, hat die Moglichkeit, die
Tinnumer Biike unter www.sylter-biike.de als
Livestream online zu verfolgen. Wissenswertes
rund um die Biike erfahren Sie unter:
www.insel-sylt.de/biike-auf-sylt

Orte & Termine:

Hier geht's
zum Livestream:

Weitere
Informationen:

Das Biikefreuer als Brauchtum

und Kulturgut:

Das Biikefeuer ist einer der altesten frie-
sischen Brauche und wird am Vorabend

des Petritages, alljahrlich am 21. Februar,

an der gesamten nordfriesischen Nord-
seekuste gefeiert. Schon seit mehr als
hundert Jahren ist dieser Tag Anlass fur
gemeinsames Feiern, Essen und Trinken.
Einer Uberlieferung nach dienten die
Biikefeuer im 17. und 18. Jahrhundert, als
viele Sylter zur See fuhren, der Verab-
schiedung der Walfanger. So entzun-
deten die Frauen groBe Holzstapel am
Strand, um ihren Mannern sicheres Ge-
leit zu geben. Heute werden nicht mehr
die Seefahrer verabschiedet, sondern

der Winter und mit ihm das kalte Wetter.

Sylter Biike Box 2024

Traditionell wird am Abend des Biikefeuers Grunkohl
gegessen - die Sylter Biike Box macht dieses kulinarische
Erlebnis auch deutschlandweit fur zu Hause maoglich.
Syltfans und Sylter fernab der Insel konnen sich das
Sylter Grunkohl-Gericht nach Hause bestellen. In hand-
lichen Boxen werden fur 2 Personen 500 g Grunkohl,

2 Scheiben Kassler und 4 Kohlwurste mit entsprechen-
der Zubereitungsanleitung versendet. Der Besteller
fugt nach Belieben noch suBe oder salzige Kartoffeln,
Senf etc. hinzu. Vorbereitet werden die einzelnen
Bestandteile der Sylter Biike Box von Kuchenchefs der
Insel sowie Auszubildenden der Gastronomie, die das
Projekt unterstutzen.

Der Erlos wird zu 100 % in Schulungen und Fortbildungen
der Azubis investiert.

Im Februar verlosen wir unter allen Clubmitgliedern, die
im Zeitraum vom 15.01. bis zum 14.02.2024 ihre MY SYLT-
Unterkunft fur 2024 buchen, 3 Sylter Biike Boxen fur einen
unvergesslichen Biike-Abend am 21.02.2024!

Mehr Informationen zu MY SYLT
und den Monatsangeboten
unter

Jetzt bestellen:
www.sylter-biike-box.de




SYLTER WELLE
StrandstraBe 32
25980 Sylt/Westerland
Tel. 04651 998-111
www.sylterwelle.de

OFFNUNGSZEITEN
Badelandschaft
Mo.-So.
10.00-22.00 Uhr

Frithschwimmen
Di., Do. und Sa.
08.00-10.00 Uhr

Saunalandschaft
Mo.-So.
12.00-22.00 Uhr

Aktuelle Informationen

zum Sylter Welle
Besuch unter:

Op0

14

20

SYLTER WELLE

—— FREIZEITBAD —

Sylter Welle

Das klingt nach Urlaub: einzigartiges Bade- und Saunavergniigen
bei jedem Wetter auf 4.600 m’ Fldche.

BADE- UND KINDERWELT

Erleben Sie puren Badespal fur

die ganze Familie. Baden Sie

dabei wie im Meer: Alle Becken

sind mit echtem Nordseewasser

gefullt und bieten ein wetter-

unabhangiges Ganzjahres-

vergnugen. Sie haben die Wahl:

- Meerwasser-Wellenbecken

< Sportbecken mit 25 m Bahnen
und 3m Sprungturm

- Sprudelbecken

- Massagebecken

FUN & ACTION
Spielenachmittag

Im Sportbecken findet einmal im
Monat unser Spielenachmittag

statt. Unterschiedliche Wasser-

spielgerate wie Kajaks, Hupfinsel
und Schwimmdino laden zum

ausgiebigen Toben ein.

© Samstag, 13. und 27.01.
- Kinderbecken sowie 10. und 24.02.

- Rutschenturm mit 3 € im Ublichen Eintrittspreis
verschiedenen Riesenrutschen enthalten

- Fun & Actionspiele

- Kinderschwimmkurse
< Aqua-Kursprogramm
- Fitnessraum

- Bistro (montags Ruhetag) .
Sonderaktionen

Vom Schwimmkurs bis zu
Sauna-Specials - wer bei dem
Aufenthalt in der Sylter Welle
nach besonderen Erlebnissen
sucht, wird bei unseren Sonder-
aktionen fundig.

Hier geht's zu den Sonderaktionen:
www.sylterwelle.de/aktionen

PURES SAUNAVERGNUGEN

Saunawelt in der Sylter Welle

Erleben Sie unsere vielfiltige Saunalandschaft, bestehend aus fiinf unterschiedlichen

Themensaunen. Bringen Sie hier Thren Kreislauf in Schwung, lassen Sie die Seele baumeln

und gonnen Sie sich eine Auszeit in wohliger Wdrme.

MONTAGS-SPECIAL IM JANUAR

Sanddorn-Joghurt-Pflege

Ein besonderes Verwohnprogramm erwartet
Sie im Dampfbad der Saunalandschaft. Die
Joghurt-Sanddorn-Pflege reinigt sanft und sorgt
fur strahlende Haut. In der wohligen Warme
des Dampfbades aufgetragen, zieht der Haut-
schmeichler optimal ein und verleiht ein frisches
Hautbild. Kein Wunder, denn Joghurt und
Sanddorn versorgen die kaltegeplagte Winter-
haut mit ausreichend Feuchtigkeit. Der Sanddorn
lindert durch seine antioxidative, entzindungs-
hemmende Wirkung Hautirritationen und starkt
die Hautbarriere. Gonnen Sie Ihrer Haut die
Winterpflege, die sie braucht und verwohnen
Sie sich mit einer kleinen Auszeit in der Sauna.

@ immer montags um 14.00, 17.00 und 20.00 Uhr
€ im ublichen Eintrittspreis enthalten

TAGLICH WECHSELNDE AUFGUSSE

GenieBen Sie in unserer Blockhaus-Sauna mit
Meerblick abwechslungsreiche Duft- und Aroma-
aufgusse zu jeder vollen Stunde. Den aktuellen
Aufgussplan finden Sie unter sylterwelle.de.

MONTAGS-SPECIAL IM FEBRUAR

Hanfbutter-Pflege

GenieBen Sie die angenehme \Warme im Dampf-
bad und erleben Sie ein pflegendes Sauna-
erlebnis: Tragen Sie die Wohlfuhlbutter mit
sanft kreisenden Bewegungen auf Ihre Haut
auf. Durch die wohlige Warme im Dampfbad
zieht die Hanfbutter optimal ein. Der zarte Duft
des Hanfols verwohnt die Sinne und die Omega-
Fettsauren der Anti-Aging-Hautpflege sorgen
fur einen frischen Teint. Freuen Sie sich auf den
vitalisierenden Pflegebooster fur Ihre Haut.

© immer montags um 14.00, 17.00 und 20.00 Uhr
€ im Ublichen Eintrittspreis enthalten
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Sylt einmal von Nord nach Siid erkunden™*

Das geht mit der groBen Inselrundfahrt der Sylter
Verkehrsgesellschaft. Sie erhalten jede Menge
spannende Einblicke und Informationen uber Sylt,
bei denen so mancher Insulaner staunen wurde,
Ab Westerland geht es zunachst nach List, einem
der nordlichsten Punkte Deutschlands, und von
dort unter anderem Uber Braderup und Keitum in
den Suden der Insel, nach Hornum. Immer wieder

Ortsfiihrung Westerland —
Einst und heute™**

ein individuelles Vergnugen, da die Busfahrer sich
abwechseln und jeder Busfahrer ,sein’ Sylt etwas
anders prasentiert.

Tickets: Sylter Verkehrsgesellschaft

(Trift 1, Westerland), telefonisch 04651 836100
oder unter www.svg-busreisen.de

i aboyo1L

Auf unbekannten Wegen durch das alte Westerland. Dieser
aufschlussreiche Rundgang ist ein echter Renner, wobei die
Zahlen fur sich sprechen: Nahezu 50.000 Gaste haben bis dato
an dieser Wanderung zu den schonsten Ecken von Alt-Wester-
land teilgenommen. Unterwegs erfahren die Teilnehmer eine
Menge Wissenswertes von der Besiedlung Westerlands tber
die Epoche der Seefahrt und die Grundung des Seebades
Westerland anno 1855 bis hin zum modernen Nordseeheilbad
unserer Tage. Auch die ,Alte Dorfkirche" St. Niels kann von

innen besichtigt werden.

@ samstags 10.00 Uhr - Dauer: ca. 2 Stunden

@ Treffounkt: Tourismuszentrum ,Alte Post"
Stephanstr. 6, \Westerland

€ Erw. mit Gastekarte 10,50

ohne Gastekarte 13,50

Kinder 11-16 Jahre 5,50

Kinder bis 10 Jahre frei

Wir empfehlen, die Karten im Vorverkauf zu

erwerben, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist!

“Angebot der Sylter Verkehrsgesellschaft,

“**Angebot des Fremdenverkehrsvereins

Ortsfiihrung Keitum —
Das Kapitinsdorf erwandern™**

Begleiten Sie uns auf einer unserer schonsten
Ortsfuhrungen durch das romantische Kapitans-
dorf Keitum. Begeben Sie sich auf eine Zeit-
reise und entdecken Sie Sylter Traditionen und
Brauchtum, schmucke Reetdachhauser und alte
Friesenwalle. Zum Schluss konnen Sie im , Altfrie-
sischen Haus" das Sylter Leben des 18. Jahrhun-
derts hautnah kennenlernen.

@ donnerstags 1030 Uhr -

/

€

DAS GEHEIMNIS DES CAPTAINS
Escape Game

Unser ehemaliger Kollege ,Kapitan Morgan® hat die
Insel verlassen und mochte Ihnen einen groBen
Schatz vermachen. Entschlusseln Sie knifflige Ratsel,
bei denen alle Sinne genutzt werden mussen, um
die gesicherte Schatztruhe zu 6ffnen und an den
Schatz zu gelangen.

Buchen Sie sich |hr ca. 60-minutiges Erlebnis unter

www.insel-sylt.de/escape-game. Das Escape Game
ist fur 2 bis 8 Spieler geeignet. Kinder ab g Jahren

kodnnen am Spiel in Begleitung eines Erwachsenen

teilnehmen.

Q@ Time-Slots: € 060,- fur 2 Personen
Mo.-Fr. - 15.00 Uhr;
16.30 Uhr; 18.00 Uhr

Q@ Syltness Center, Westerland

Weitere Infos unter:
www.insel-sylt.de

Trift 1, 25980 Sylt

Westerland/Sylt e. V., Stephanstr. 6, 25980 Sylt

15, fur jede weitere Person

Dauer: ca. 2 Stunden

Treffpunkt: Tourist-Information,

Gurtstig 23, Keitum

Erwachsene

mit Gastekarte 13,-

ohne Gastekarte 15,-

Kinder 11-16 Jahre 6,50

Kinder bis 10 Jahre frei

Wir empfehlen, die Karten im Vorverkauf zu
erwerben, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist!

“Kartenpreise gelten bei
Vorlage der Gastekarte (oder
1. Wohnsitz) der Insel Sylt -
ohne Gastekarte zzgl. 4,- €.
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NACHHALTIGE GOODIES

Ein bisschen Sylt verschenken —

und Gutes tun

Januar und Februar sind Monate der Entschleunigung hier auf Sylt. Die kilometerlangen Strdnde

sind oft menschenleer. Wer windgeschiitzt eingepackt ist, kann der Natur ganz nah sein und ihre raue

Schonheit bewundern. Weil uns diese so am Herzen liegt, stellen wir unseren Gdsten einige praktische

Alltagsbegleiter zur Verfiigung — fiir mehr Naturgenuss und Umweltschutz auf Sylt! Die nachhaltigen

Goodies sind in den Touristen-Informationen des Insel Sylt Tourismus-Service erhdltlich.

NACHHALTIGE HUNDEKOTBEUTEL -
UNSER BEITRAG ZUM UMWELTSCHUTZ

Auf Inselerkundungstouren mit tierischer Begleitung durfen sie
nie fehlen: Hundekotbeutel. Leider liegen diese oft in der Natur
und hinterlassen bei Zersetzung Mikroplastik und Krankheits-
erreger aus dem Hundekot. Bitte entsorgen Sie diese daher
immer im Restmull. Ubrigens: In unseren Touristen Informationen
erhalten Sie praktische, auf Rollen gewickelte und biologisch
abbaubare Hundekotbeutel. Wir freuen uns, Ihnen diese kosten-
frei zur Verfugung stellen zu konnen. Die Kosten Ubernimmt der
ISTS gerne - fur eine nachhaltigere Zukunft.

TASCHENASCHER - RAUCHPAUSE MIT STIL

Sie spazieren an einem frischen Wintertag entlang der Bran-
dung der Nordsee. Plotzlich uberkommt Sie die Lust nach einer
kleinen Zigarettenpause - nur wohin mit dem Stummel, wenn
gerade kein Mulleimer in der Nahe ist? In den Sand werfen ist
keine gute Idee, denn allein eine Kippe kann laut WHO hunderte
Liter Wasser verschmutzen. Wir hatten da eine Alternative: unsere
kostenfreie Taschenaschenbecher in typisch nordischem Stil!
Sie sind ideal fUr unterwegs, ausspulbar und wiederverwendbar.

[=]
Touren auf Sylt :i_;
entdecken: i

=]

MULLSAMMELKITS -
EVERY DAY IS BEACH CLEAN UP-DAY!

Strandreinigung gehort auf Sylt zu unserem Alltag, insbesondere
in der turbulenten Hauptsaison. Fruhmorgens wird der Abfall
von den Strandsammlern und den Reinigungsmaschinen entfernt,
damit alle Gaste ihren Urlaub unbeschwert genieBen konnen.
Doch im Laufe des Tages beférdern Wind und Wellen und mancher
Besucher weiteren Mull an den Strand. Aufgefallen ist uns das
steigende Bewusstsein und das Engagement unserer Gaste, etwas
zur Natur beitragen zu wollen. Daher stellen wir ab sofort allen
interessierten Spaziergangern Mullsammelkits kostenfrei zur
Verfugung inklusive hochwertiger Edelstahlzange - bewahren wir
gemeinsam die Schonheit der Insel Sylt.

So konnen Sie entspannt Ihren Ausflug in die weite Strand- und
Dunenlandschaft genieBen.

Gemeinsam gegen
die Plastikflut:

OFFNUNGSZEITEN
UNSERER TOURIST-
INFORMATIONEN

Westerland

Info-Center (Friedrichstr.)
Mo.-Sa. - 10.00-16.00 Uhr
So. - geschlossen

Keitum

Tourist-Information (Gurtstig)
Mo.~Fr. - 10.00-16.00 Uhr

Sa. & So. - geschlossen

Rantum

Tourist-Information (Strandweg)
Mo.-Fr. - 10.00-13.00 Uhr

Sa. & So. - geschlossen

Tinnum

Tourist-Information (Dirksstr.)
Mo.-Fr. - 13.30-16.00 Uhr

Sa. & So. - geschlossen

Morsum

Digitales Info-Terminal

im Muasem Hus (Bi Miiren)
rund um die Uhr geoffnet

R, Oder rufen Sie uns gerne an:
Telefonisch erreichen Sie die
Kollegen aus dem Service-
Center von Montag bis Freitag
von 08.00 bis 17.00 Uhr und
Samstag von 09.00 bis 15.00
Uhr unter der Nummer:

04651 9980.

i Am 01.01.2024 bleiben die
Tourist-Informationen
geschlossen.

Wir sind fur Sie da

iSylt-App

Die kostenlose iSylt-App gibt nicht
nur aktuelle Informationen zum
Wetter, zur Anreise oder zu den
zwOlf Ortschaften der Insel - hier
kann auch direkt gebucht werden:
ob Hotel oder Appartement
oder das Veranstaltungsticket fur
unterhaltsame Stunden. Aktuelle
Veranstaltungen und News sind
sofort abrufbar.

Funktionen der App:

- Unterkunftsbuchung

- Sportplan Syltness Center

+ Anreisemoglichkeiten mit
zusammengefassten
Fahrplanen

- Webcams

Insel Sylt Newsletter

Sie mochten die neusten Informationen und
Angebote nicht mehr verpassen? Melden Sie sich
direkt fur unseren monatlichen ISTS-Newsletter
an: www.insel-sylt.de/newsletter

Business-Tipp

Tagungen und Kongresse
mit Meerblick

Die exponierte Lage des
Congress Centrum Sylt ist
geradezu pradestiniert fur

Jetzt

herunterladen:

- Prospektdownloads
- Navigation (Radfahren,

Wandern, Nordic Walking)

- Digitale Gastefuhrung

mit Audioguide

+ und vieles mehr

Zur Anmeldung:

erfolgreiche Tagungen und Kongresse.

Neben moderner Raum- und Tagungs-
technik bietet der Tagungsort optimale
Rahmenbedingungen mit Erholungsfaktor.
www.insel-sylt.de/congress-centrum-sylt
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